CLAUDIUS

T H E R M E

Gesundheit, Erholung, Genuss. Mitten im Rheinpark.




Uberhaupt beruhen

neun Zehntel B
unseres GlUCkS

allein auf der Gesundheit.

Arthur Schopenhauer




Die Claudius Therme.

Brauchen Sie eine Pause vom Alltag? Mitten im Koélner
Rheinpark finden Sie die Claudius Therme, die zu den
schonsten Thermalbddern Europas gezahlt wird.

Gesundes Heilwasser, grole Bade- und Saunabereiche,
Parkanlagen, Restaurants, Massage-, Beauty- und
physiotherapeutische Angebote bieten lhnen viele
Moglichkeiten, ganz entspannt lhre Zeit zu geniefien.




Das Heilwasser.

Einzigartig und staatlich anerkannt: Das Thermal-Mineral-
Wasser wird durch hauseigene Brunnen als dreiprozentige
Sole aus dem unterirdischen Laacher See an die Ober-
flache befordert.

Als Trinkkur lindert es Magen-Darm-Beschwerden, als
Badekur hilft es bei rheumatischen Beschwerden, Band-
scheiben- und Gelenkerkrankungen. Es wirkt positiv bei
Bluthochdruck, Kreislaufstorungen, Stresskrankheiten,
aktiviert Enzyme und stabilisiert den Knochenbau.

Unser Thermalwasser enthalt:

Kationen Anionen
Natrium 3.757,00 mg/l | Chlorid-lon 5.902,00 mg/l
Kalium 89,90 mg/l | Sulfat 754,80 mg/l
Ammonium 5,58 mg/l | Hydrogencarbonat  2.471,00 mg/l
Magnesium 318,60 mg/l | gesamt 9.127,80 mg/l
Calcium 608,10 mg/l | Undissozierte Bestandteile
Mangan(ll) 0,69 mg/l | Kieselsdure 16,60 mg/l
Eisen 4,25 mg/l | Gasformige Bestandteile
gesamt 4.783,82 mg/l | Freies Kohlendioxid 1.538,00 mg/l
Auszug aus der Wasseranalyse des Instituts Fresenius.




Gedenke

der Quelle,

_ wenn du
trinkst.

Chinesisches Sprichwort
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WIT soltten

wieder lernen,

aus der Fl'elzelt
Muf3e zu machen.

Otto Flake




Der Badebereich.

Sie baden in Erholung bei 33°C bis 37°C Wassertemperatur.
Innen- und AuRenbecken, Massagediisen, Sprudelliegen,
Nackenduschen und Strémungsbecken sorgen gemeinsam
mit Ruherdumen, Sonnenterrassen und Liegewiesen fiir
einen gesunden und entspannenden Aufenthalt.

Zusatzlich gibt es kostenlose Wassergymnastik und Kneipp-
kurse. Am Abend und am Wochenende die Unterwasser-
musik mit beruhigenden Licht-, Farb- und Klangeffekten.

Und einzigartig schon:

Das Schwebebecken in den Rosenterrassen. Auf einer Sole,
die mit Salz aus dem Toten Meer angereichert ist, lasst
sich bei Unterwassermusik und beruhigenden Lichteffekten
die Schwerelosigkeit geniefien.




Der Saunabereich.

Die weite Welt der Badekultur: Die drei grofen Sauna-
bereiche bieten Ihnen die ganze Vielfalt des Saunierens.
Ob mildes Krauterdampfbad, Panorama-Sauna mit Domblick,
finnische Saunen, Serailbad mit Beauty-Anwendungen,
russische Banja oder die besonders heif3e Erdwall-Sauna:
In der Claudius Therme findet jeder Saunabesucher die
richtige Wohltat.

Abgerundet wird das Angebot durch vielféltige Aufgiisse
wie den Wellness-Aufguss fiir Damen und den exklusiven
Damensaunamontag im Innenbereich der Saunaanlage.




Die beste Warterin

der Natur
staie RUNE.

William Shakespeare




Ben, heilit

genie
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Beauty und Wellness.

Von Gesichts- und Kérperkosmetik {iber Spezialbe-
handlungen bis hin zu Wohlfiihltagen haben wir viele
Wellnessangebote. Oder Sie gonnen lhrem Korper eine
der Entspannungsmassagen aus unserem umfangreichen
Programm.

Naheres erfahren Sie in unserer Wellnesshroschiire.
Oder Sie rufen uns an. Unter 0221-9 81 44-29 stehen wir
Ihnen gerne zu einer personlichen Beratung zur Verfligung.

Die Physiotherapie.

Gegen arztliches Rezept oder private Zuzahlung kénnen
auch medizinische Behandlungen wie Massagen, Kranken-
gymnastik und Bewegungsbader bei uns gebucht werden.

Zur Terminvereinbarung erreichen Sie uns unter folgender
Telefonnummer 0221- 9 81 44-20.




Das Restaurant.

Auch die Speisekarte des Eau DE coLoGNE Steht ganz

im Zeichen von Gesundheit und Genuss. Leichte Gerichte
wie warmer Spinatsalat, gratinierter Ziegenkase, frisches
Wok-Gemiise, wechselnde Tagesgerichte, Frithstiicksbiiffet
sowie Kuchen und Dessertauswahl bieten viele leckere
Maoglichkeiten.

Auch wenn Sie nicht baden, sondern nur gut essen
mochten, kdnnen Sie es sich im offenen Bereich unseres
Restaurants — z. B. auf der Sonnenterrasse — bequem
machen.




Essen muss der MenSCh.

und was er isst, flief3t ein auf

all sein Wesen.

Franz Grillparzer




Restaurant
"Eau de
Cologne"

Viel

Haupteingang

Eingang Beauty, Wellness und Physiotherapie

Die Rosenterrassen.

Auch die Rosenterrassen mit ihrer stilvollen soer Jahre
Architektur bieten viel Raum fiir Ihre Erholung. Die grof3e
Aufgusssauna, Aufienpool, Sonnenterrassen, Ruherdume
sowie die Lounge mit markanter Glasfront wurden durch
ein auBergewdhnliches Wellness-Highlight erganzt:

Das Schwebebecken.

Schwerelos liegen Sie auf einer Sole, die mit Salz aus
dem Toten Meer angereichert ist, und erholen sich bei
Unterwassermusik sowie beruhigenden Lichteffekten.



Erholung auf einen Blick.

01 Haupteingang

02 Rezeption Bad/Sauna

03 Boutique

04 Behindertenumkleide + WC

o5 Umkleidebereich 10

06 Sammelumkleide 11
12
13
14
15

16
17
18

Rosenterrassen

Thermalbad

o7 Dampfbad

08 Solarien Bad
09 Heif3-Kalt-Grotte

Trinkbrunnen
Kneippbecken
Sitzbecken
Therapiebecken/Unterwassermusik
Stromungskanal
Liegewiese Badbereich
(mit Badebekleidung)
Gartenbar
Massagepavillon
Liegewiese Saunabereich
(ohne Badebekleidung)

Restaurants

19 Restaurant Eau de Cologne
mit Terrasse

20 Badrestaurant mit Terrasse

Innensauna

21 Kamin

22 Saunabar

23 Serailbad

24 Fin 1 (Damensauna)
25 Fin 2

26 Krauter-Dampfbad
27 Panorama-Sauna
28 Solarien Sauna
29 Leseraum

30 Saunaterrasse

Saunadorf

31 Ruheraum Saunadorf

32 Banja

33 Erdwallsauna

34 Kelosauna mit Kaminzimmer

Rosenterrassen

35 Rosensauna

36 Grof3er Ruheraum
37 Rosencafé

38 Schlafraum

39 Kleiner Ruheraum
40 Terrassenpool

41 Day Spa Suite

42 Aquarium-Ruheraum
43 Schwebebecken

Beauty, Wellness
und Physiotherapie
44 Eingang
45 Rezeption

3d-Visualisierung Dipl.-Ing. Architekt Henry Roller



Einzelkarten.

2 Stunden 14,50 Euro /16,50* Euro £
4 Stunden 20,50 Euro /22,50* Euro s
Tageskarte 27,50 Euro /29,50* Euro Z
Abonnements. ‘
12 X 1,5 Stunden 125,- Euro
11 X 2 Stunden 145,- Euro i
11 X 4 Stunden 205,- Euro g
11 x Tageskarte 275,- Euro

*Wochenend- und Feiertagstarif

Alle Tarife gelten fiir die Nutzung der Bade- und Saunabereiche.
Wir bieten keine Kinderermafiigung an. Selbstverstdandlich kénnen Sie alle
Karten und Abonnements auch als Geschenkgutscheine erhalten.

Offnungszeiten.
Taglich von 9.00 — 24.00 Uhr, auch sonn- und feiertags.

Montags ist der Innenbereich der Sauna fiir weibliche Géaste reserviert,
Saunadorf und Rosenterrassen sind weiterhin fiir alle Gaste gedffnet.

So finden Sie uns.

Folgen Sie den Hinweisschildern der ,koelnmesse“. Von dort fiihren Sie die
Wegweiser ,, Thermalbad“ direkt zu uns. Ein grofRer Kundenparkplatz bietet

ausreichende Parkmoglichkeiten.

Benutzer o6ffentlicher Verkehrsmittel fahren bis zum Bahnhof ,,Kéln-Deutz“.

Ein Pendelbus (Linie 150) bringt Sie zur Claudius Therme.

Claudius Therme | SachsenbergstraBe 1 | 50679 Koln
Telefon 0221-9 81 44-0 | Fax 0221-9 81 44-12 | www.claudius-therme.de

Leverkusen
Oberhausen
Wuppertal
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Lanxess- = N
Opladener Str Arena
Briicke

Deutz- Kalker Strafle




